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Alarm człowiek za burta na żaglach

Celem manewru “człowiek za burtą” jest jak najszybsze podejście jachtem do człowieka znajdującego 
się w wodzie, podjęcie go na pokład i udzielenie mu pierwszej pomocy.

- osoba, która pierwsza zauważy człowieka za burtą ogłasza alarm “człowiek za burtą”
- rzucić środki ratunkowe (koło ratunkowe, kamizelkę ratunkowe itp.)

- wykonujemy manewr

- wyznaczyć “oko” czyli obserwatora, który melduje odległość i kierunek człowieka względem jachtu 
(kierunek określamy ręką)

Postępowanie i przebieg manewru na żaglach:

- człowiek podejmowany jest w ostrym bajdewindzie, przy minimalnej prędkości jachtu z żaglami w 
łopocie

- do człowieka podpływamy burtą: na jachtach otwartopokładowych – burtą nawietrzną, na jachtach 
kabinowych – burtą, która jest wyposażona w drabinkę

- podejmujemy  człowieka i udzielamy pierwszej pomocy
- odpływamy tym halsem, którym dopłynęliśmy do człowieka

- alarm! człowiek za burtą! (1)
- koło ratunkowe człowiekowi rzuć! (2)
- (imiennie) melduj o położeniu człowieka!(3) 

• „oko” cały czas melduje
o położeniu człowieka za burtą (6) 

Metoda półwiatrowa polega na przejście na kurs półwiatrowy niezależnie od kursu, jaki wcześniej 
płynęliśmy:
.- w kursie półwiatrowym odpływamy na odległość manewrową (około 3 długości jachtu)
- odpadam do baksztagu
- wykonujemy zwrot przez rufę 
- wykonujemy kurs na “człowieka”
- podejmujemy człowieka w ostrym bajdewindzie
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