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Zwrot przez sztag

Zwrot przez sztag (zwrot na wiatr) jest manewrem, który polega na zmianie kursu z bajdewindu jednego halsu do 
bajdewindu drugiego halsu.

- manewr może się nie udać,  jeśli jacht będzie miał zbyt małą prędkość,

- zbyt wczesne wybranie foka, spowoduje ze jacht wróci na poprzedni hals,
- częstym błędem jest wykonywanie zwrotu z wiatrów pełnych (półwiatr, baksztag) do wiatrów pełnych,

Uwagi do manewru:

- zbyt wczesne kończenie manewru na sterze powoduje zatrzymanie jachtu w linii wiatru.

1. Musisz płynąć w bajdewindzie.

Zasady dobrego zwrotu przez sztag

- utrzymuje kurs bajdewindowy

- luzujemy talię grota. Gdy fok zaczyna pracować, 
wydajemy komendę: prawy/lewy foka szot 
wybieraj

Manewr zwrot przez sztag:

3. Mieć miejsce po zwrocie.

-wydajemy komendę “do zwrotu przez sztag”

2. Posiadać prędkość manewrową.

- sternik przesiada się
- wybiera talię grota

- wybieramy grota
- wychylamy ster (ostrzymy do wiatru)
- obserwujemy pracę foka. Gdy fok przestanie 

pracować, wydajemy komendę: prawy/lewy 
foka szot luz
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