REGULAMIN UTRZYMANIA HIGIENY | DYSTANSU
BLUEBINGO.PL PRZEZ UCZESTNIKOW W ZWIAZKU Z
RO SN ZAGROZENIEM COVID-19

I. Podczas pobytu na Rejsie/Obozu/Pélkolonii uczestnikow obowiazuje:

1. Dezynfekcja rak za kazdym razem przed wejsciem do pomieszczen wspélnych — wszedzie tam, gdzie ptyny
dezynfekujace zostaty umieszczone.

2. Czeste i doktadne mycie rak z uzyciem mydta zgodnie z zamieszczonymi instrukcjami zwlaszcza przed i po
korzystaniu z toalet.

3. Poruszanie si¢ w grupach wychowawczych/zajgciowych 1 niemieszanie si¢ z uczestnikami innych grup na
zajeciach oraz podczas positkow.

4. Zachowywanie bezpiecznego dystansu 2 m, od uczestnikéw innych grup.

5. Zglaszanie informacji do wychowawcy o ztym samopoczuciu wlasnym lub innych uczestnikow .
6. Stosowanie zachowan pro higienicznych:

- unikania dotykania dtonmi okolic oczu, nosa i ust

- zakrywania podczas kaszlu i kichania ust i nosa zgigtym tokciem lub chusteczka — jak najszybciej wyrzucenia
chusteczki do zamknigtego kosza i umycie rak.

7. Dostosowanie si¢ do wszystkich innych wytycznych zwigzanych z zapobieganiem COVID — 19, takich jak
dezynfekcja sprzetu sportowego.

II. Podczas positkéw na Obozie/Potkolonii, uczestnikow obowigzuje regulamin restauracji/stolowki
dostepny w Recepcji

I11. Podczas pobytu na Obozie/Pétkolonii, uczestnikow obowiazuje regulamin poruszania si¢ po obiekcie
hotelowym, dostepny w Recepcji

Data i podpis Uczestnika



